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v" Echipa Erasmus+ din U.P.B.

v’ Ce este programul ERASMUS+ ?

O Avantajul de a fi student ERASMUS+
v" Mobilitati studentesti ERASMUS +
L Mobilitati de studiu

L Mobilitati de plasament

1 Mobilitati de scurta durata

v Linkuri utile

EXPERIENTA

. REZULTATE

. . ASUMARE

. . . SOCIALIZARE

. . . . MOBILITATE
. . . . . UMANITATE
. . . . . .SUCCES
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Experienta
internationala Schimb de
experienta

Oportunitati |
Ateliere

Mobilitati Verde, Digital, Inclusiv
Voluntariat
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MOBILITATILE ERASMUS+ la
nivel universitar

* Erasmus+ contribuie la organizarea schimburilor de studenti la ciclurile de
LICENTA, MASTERAT si DOCTORAT intre tarile participante la program si intre
acestea si statele partenere.

* Poti beneficia atat de perioada de mobilitate de studiu cat si de o mobilitate
de plasament (stagiu sau practica), pentru a castiga experienta profesionala -
o cerinta din ce in ce mai importanta pe piata muncii.

* Pentru a urma studii in strainatate prin intermediul programului Erasmus+,
trebuie student UPB, la unul dintre ciclurile de studii mai sus mentionate.
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AVANTAIJELE DE A FI STUDENT ERASMUS +

Experienta educationala in cadrul unei institutii partnere E+;
Interactiunea cu alti studenti internationali;

Acumularea de cunostinte si abilitati in domeniul educational si cultural care se vor reflecta in CV-ul tau;
Noi metode de predare;

Experimentarea unui alt mod de viata;

Utilizarea frecventa a cel putin unei limbi straine in timpul mobilitatii;
Adaptarea la un mediu international;

Capacitatea de a fi independent si responsabil.
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MOBILITATI STUDENTESTI ERASMUS +

Ce fel de mobilitati?

Pana la 12 luni
cumulate per
ciclu universitar

Mobilitati de STUDIU
Mobilitate de PLASAMENT

Mobilitate de scurta durata mixta

UNDE?

O 27 de tari din Europa plus Islanda, Norvegia, Liechtenstein, Turcia, FYl Macedonia si Serbia.

O Tari Non-UE in functie de acordurile fiecarei universitati.

CINE?

Studenti, Masteranzi si Doctoranzi
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MOBILITATI STUDENTESTI
ERASMUS + de LUNGA durata

Mobilitate de studiu

e Perioada minima 60 zile (2 luni)

e Licenta (incepand cu anul Il, Masterat (incepand cu anul | semestrul I,
Doctorat)

e Numarul de ECTS echivalent cu cel din programa scolara

Mobilitate de plasament

e Perioada minima 60 zile (2 luni)
e Licenta (anul Ill), Masterat, Doctorat
e Numarul de ECTS echivalent cu cel din programa scolara
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Descriere Mobilitati studentesti &)
ERASMUS + de LUNGA durata

Mobilitatea de studiu

e Participarea la cursuri si sustinerea
examenelor aferente, durata stagiului
fiind de un semestru sau un an
academic (4 — 10 luni).

* Elaborarea proiectului de diploma sau
a lucrarii de disertatie, durata stagiului
este intre 2 si 5 luni, fiind variabila de
la an la an.

Mobilitatea de Plasament

* Presupune o perioada de
practica/stagiu la o institutie
partenera.

* Durata plasamentului (stagiului) este
de minimum 2 luni si maximum 4 luni,
exceptie fac doctoranzii care pot
aplica pentru intregul an academic.
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EUROPEAN PROJECT SEMESTER
(MOBILITATE DE STUDIU)

 European Project Semester (EPS) — mobilitate de studiu adresata studentilor din anii
terminali (anul IV semestrul doi, ciclul de licenta si/sau anul Il semestrul 2, ciclul de
master);

 Programul consta in dezvoltarea in echipe multidisciplinare a unor proiecte ingineresti,
in functie de profilul zonei geografice in care se afla universitatea gazda.

J European Project Semester este un program oferit de catre 17 universitati europene
din 12 tari (Austria, Belgia, Finlanda, Franta, Germania, Norvegia, Olanda, Polonia,

Portugalia, Regatul Unit, Romania si Spania).

O Site-ul programului EPS: http://www.europeanprojectsemester.eu/

 Site-ul programului EPS din UPB: https://upb.ro/european-project-semester/
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MOBILITATI STUDENTEST!I
ERASMUS + de SCURTA durata

Intre 5-30 zile

v'Mobilitate de studiu/plasament de scurta durata pentru
studentii doctoranzi

v'Mobilitate Mixta - mix de activitate virtuala si fizica
organizate sub umbrela unei universitati partnere E+;
componenta fizica obligatorie avand o durata cuprinsa intre
5 si 30 zile.
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Aspecte financiare

GRANT-ul

Este de ajuns bursa E+?

Verde, Digital, Inclusiv

Cati bani Tmi mai trebuie pe

langa bursa E+?
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MOBILITATI STUDENTESTI ERASMUS +
de LUNGA durata in UE (2 - 12 luni)

Mobilitate de studiu

e Grant lunar 600 euro. Exceptie fac: Bulgaria, Cehia, Croatia, Estonia, Letonia, Lituania,
Macedonia de Nord, Polonia, Serbia, Slovacia, Slovenia, Ungaria, Turcia, pentru care
grantul de mobilitate este de 540 EURO/luna.

Mobilitate de plasament

e Grant lunar 750 euro. Exceptie fac: Bulgaria, Cehia, Croatia, Estonia, Letonia, Lituania,
Macedonia de Nord, Polonia, Serbia, Slovacia, Slovenia, Ungaria, Turcia, pentru care
grantul de mobilitate este de 690 EURO/luna.

Ajutor financiar lunar dat de UPB sub forma de Bursa pentru stagii universitare in strainatate.
50 EURO — GREEN travel (utilizare autobuz/tren/servicii de carsharing)

250 EURO/luna - Studentii cu “oportunitati reduse” (cei care beneficiaza de bursa sociala), YEON2027



MOBILITATI STUDENTEST!I
ERASMUS + de SCURTA durata

GRANT: 50 EURO/zi pentru o perioada de maximum 30 de zile
Transport: In functie de banda de distanta se aloca intre 180 de euro
pana la 360 de euro.

50 EURO — GREEN travel (utilizare autobuz/tren/servicii de carsharing)
100 EURO/mobilitate - Studentii cu “oportunitati reduse” (cei care beneficiaza de bursa sociald),
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PASII PENTRU OBTINEREA
GRANTULUI ERASMUS+

3. Depunerea
dosarului de
finantare la

Biroul
Erasmus+




SELECTIE FACULTATE

eDepunere dosar selectie }

eParticipare la interviul de selec’gie]

e Afisarea rezultatului selectiei }
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CONTINUTUL DOSARULUI DE SELECTIE

O Cerere de inscriere la concurs, adresata decanului facultatii, in care se
mentioneaza tipul de mobilitate;

O Situatia scolara, inclusiv media [M] a semetrelor de studiu anterioare
ciclului de studiu aferent, solicitata de la secretariatul facultatii;

D O S A R O Prezentarea activitatii profesional stiintifice, respectiv: premii, diplome,

inovatii sau alte rezultate relevante la manifestari stiintifice, proiecte,

DE CANDIDAT LA STATUTUL concursuri, olimpiade etc. inclusiv din perioada studiilor liceale de nivel
DE STUDENT ERASMUS+ local/ UPB/ national/ international;

= O Atestat de cunoastere a unei limbi de comunicare internationald sau a

Facultatea: limbii oficiale din tara gazda, eliberata de catre Departamentul de Limbi

Student (Nume, prenume): moderne de la UPB sau de citre o institutie abilitatd. Nivelul de

Student/ Masterand/ Doctorand
Anul de studiu (curent):
Codul ERASMUS+ al Universitatii

cunoastere a respectivei limbi trebuie sa fie minimum B2, conform
Cadrului European Comun de Referinta pentru Limbi straine;

partenere
O Scrisoare de motivatie (tehnoredactata in limba engleza, franceza sau
germana);
1T O Curriculum Vitae model Europass (tehnoredactat in limba engleza,

franceza sau germana);

U Copie dupa Cartea de Identitate.




Pro-Decani Relatii Internationale =
Responsabilii ERASMUS+ din facultatile UPB

INGINERIE ELECTRICA S.l. dr. ing. Ana Maria DUMITRESCU anamaria.dumitrescu@upb.ro
2. ENERGETICA Prof. dr. ing. lon TRISTIU itristiu@upb.ro
3. AUTOMATICA S|
Prof. dr. ing. loan-Stefan SACALA ioan.sacala@upb.ro

CALCULATOARE
4. ETTI Conf. dr. ing. lulian NASTAC iulian.nastac@upb.ro
. INGINERIE MECANICA SI

S.l. dr. ing. Marilena STOICA marilena.stoica@upb.ro

MECATRONICA
6. FIIR Prof. dr. ing. Irina SEVERIN irina.severin@upb.ro
7. ISB Prof. dr. ing. George-Catalin ION ion_george catalin@yahoo.com

8. TRANSPORTURI S.l. dr. ing. Florin NEMTANU florin.nemtanu@upb.ro
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Pro-Decani Relatii Internationale =
Responsabilii ERASMUS+ din facultatile UPB

INGINERIE AEROSPATIALA Conf. dr. ing. Nicoleta PASCU nicoleta.pascu@upb.ro
10. SIM Prof. dr. ing. Cosmin Mihai COTRUT cosmin.cotrut@upb.ro
11. CASM S.l. dr. ing. Cristina TODASCA cristina.todasca@upb.ro
12. FILS Conf. dr. ing. Adriana LUNGU adriana.lungu@upb.ro
13. SA Prof. dr. Vladimir BALAN vladimir.balan@upb.ro
14. IM Conf dr. ing. Izabela-Cristina STANCU izabela.stancu@upb.ro

15. FAIMA Prof. dr. ing. Daniela Cristina MOMETE daniela.momete@upb.ro
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PROGRAMAREA TESTULUI LINGVISTIC
(SESIUNEA MARTIE 2022)

Lipsa cunostintelor lingvistice ramane unul dintre principalele obstacole in calea participarii la
programele europene de mobilitate in domeniul educatiei, formarii si tineretului.
La acest test lingvistic se pot inscrie viitorii candidati — studentii care nu au nivelul minim B2 in
conformitate cu CECRL (Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine).

O LIMBA ENGLEZA (ONLINE) — Sambata 12.03.2021 ORA 10:00 — 12:00
O LIMBA FRANCEZA (ONLINE) — Vineri 11.03.2021 ORA 16:00 — 18:00
O LIMBA GERMANA (ONLINE) — Sambata 12.03.2021 ORA 12:00 — 14:00
 LIMBA SPANIOLA (ONLINE) — Vineri 11.03.2021 ORA 14:00 — 16:00

Spaniola: https://curs.upb.ro/2021/enrol/index.php?id=9732
Accevsatl Unu|.d'ntre. - Germana: https://curs.upb.ro/2021/enrol/index.php?id=9731
urmatoarele link-uri

Franceza: https://curs.upb.ro/2021/enrol/index.php?id=9730
Engleza: https://curs.upb.ro/2021/enrol/index.php?id=9729
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NOMINALIZARE SI INSCRIERE LA INSTITUTIA GAZDA

e Confirmarea participarii la mobilitate

partenera

e Verificarea procedurii de aplicatie pentru universitatea }
e Nominalizarea studentului de catre Biroul ERASMUS+ }

e Completarea aplicatiei online }
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INTOCMIREA DOCUMENTELOR AFERENTE MOBILITATII

e Intocmirea contractului de studiu (Learning Agreement)
aferent mobilitatii

e Completarea si transmiterea dosarului de finantare }
e Semnarea contractului financiar }

e Organizarea mobilitatii (cazare, transport...) }
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Lista documentelor componente ale
dosarului financiar

POLITEHNICA n n Studenti Rdmiters  Facultili  Ceorcelars nfo UPE = 0

D BUCLIRE

"“RO/TEN

Activitati pregatitoare pentru mobilitatiie ERASMUS+ 1n UPB Studenti



https://upb.ro/erasmus/studenti/

ERASMUS+ App

Erasmus+ at your Fingertips!

Login to follow your Erasmus+
Journey
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App Store & Google Play
https://erasmusapp.eu/

My Profile Settings
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Mo Programme selected yet

Higher Education Study
Mobility

Higher Education Traineeship
Mobility

Eraamus Mundus

Vocational Education and
Training (VET)

Youth Exchanges



https://erasmusapp.eu/

Google Store si Apple Store

Erasmus+ Joumey Before application COD Login to continue your Erasmus+ jourmey

Before application [

ESN Int
e+  Deal
27 days

- 'tumwn

e CommmMsian

The Erasmus+

. Programme
Erasmus+ at your About the App and its g
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Online Learning Agreement

Documentul de Echivalare a
perioadei studiu/practica

Componenta obligatorie a
dosarului de finantare.

Obtinut prin completarea acestuia
de catre student, si validat de cele
doua institutii partenere.

https://www.learning-agreement.eu/

"1 online within o few steps

ind |
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https://www.learning-agreement.eu/
https://www.learning-agreement.eu/

&)
Pentru completarea LA-ului este necesara alegerea cursurilor pentru

mobilitatea de studiu, iar in cazul practicii, a activitatii propriu-zise.

Accesarea site-ului universitatii (facultatii/departamentului)
partenere pentru informatii despre curriculum.

Informatiile esentiale sunt expuse de fiecare universitate in parte in
ceea ce priveste mobilitatea de studiu.

Cand completati aplicatia pentru institutia partenera veti avea acces
la catalogul cursurilor.

Unde se gasesc informatiile despre curriculumul
universitatilor partenere?
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I%esn

INTERNATIONAL EXCHANGE
ERASMUS STUDENT NETWORK

ERASMUS STUDENT NETWORK

v ONG prezentin 42 de tari

v “Students Helping Students”

* esn.org
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Linkuri utile

https://upb.ro/erasmus/ - Sectiune ERASMUS+, site-ul UPB

https://www.learning-agreement.eu/ - Learning Agreement Online

https://erasmusapp.eu/ - Aplicatia ERASMUS+

https://www.poli-bucharest.esn.ro/ - ESN Poli

https://international.upb.ro/ - site-ul Departamentului de Relatii Internationale al UPB

https://www.suntsolidar.eu/ - Corpul European de Solidaritate in Romania

https://www.salto-youth.net/ - Ateliere, traininguri

https://www.erasmus-entrepreneurs.eu/ - Programul Erasmus Antreprenor pentru absolventi

https://europa.eu/youth/EU en - informatii despre program la nivelul UE

https://europa.eu/youth/learning en - Platforma de invatare UE

https://erasmusintern.org/ - Oferte practica

https://www.erasmusdays.eu/ - Despre zilele ERASMUS+

AT EHN,
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https://www.youtube.com/watch?v=L-uwgnhnTflQ



https://www.youtube.com/watch?v=L-uwgnnTflQ

Contact

Erasmus+

Biroul ERASMUS+: R401

Telefon: +(4021) 402 92 84
E-mail: erasmus@upb.ro
student.erasmus@upb.ro
Rectorat - Etajul 4, vizavi de lifturi!
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Va multumesc
pentru atenfie!

Intrebari?



