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TITLUL ÎN LIMBA ROMÂNĂ 

  



  

 

REZUMAT 

Rezumatul este destinat să informeze despre conținutul lucrării printr-o scurtă descriere a 

cercetării de maximum o pagină, a procedurilor/metodelor, precum și a rezultatelor sau 

concluziilor acesteia. Rezumatul se redactează în limba română cu caractere Times New Roman 

de 12 pt. Acesta va începe la două rânduri lăsate libere după titlul „REZUMAT”. Înainte de 

titlu, se vor lăsa libere patru linii de 12 pt. 

  



  

 

CUPRINS 

 

Cuprinsul se va redacta automat. Se vor trece titlurile tuturor capitolelor, subcapitolelor si 

anexelor, însoțite de numărul paginii la care începe fiecare. 

  



  

 

1. INTRODUCERE 

Fiecare capitol trebuie să aibă o structură clară, va începe pe pagină nouă și va conține un titlu. 

Va fi urmat de două linii de 12 pt lăsate libere. 

 

 

1.1 SUBCAPITOL ... (12 pt, Bold, Uppercase, Left) 

Fiecare secțiune a unui capitol (ex. 1.1 SUBCAPITOL ...) va fi poziționat la un rând liber sub 

text și va avea un rând liber de 12 pt deasupra textului.  

 

Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte 

cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte.... 

Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte 

cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte... 

ATENŢIE!!!! 

GRAFICELE ŞI IMAGINILE NU POT OCUPA MAI MULT DE 25% (1/4) DIN 

LUCRARE!!!! 

  



  

 

 

2. TITLU CAPITOL ....... 

Va fi urmat de două linii de 12 pt lăsate libere. 

 

 

2.1 SUBCAPITOL ... (12 pt, Bold, Uppercase, Left) 

Fiecare secțiune a unui capitol (ex. 2.1 SUBCAPITOL ...) va fi poziționat la un rând liber sub 

text și va avea un rând liber de 12 pt deasupra textului. 

 

Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte 

cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte.... 

Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte 

cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte... 

 

2.2 SUBCAPITOL ... (12 pt, Bold, Uppercase, Left) 

Fiecare secțiune a unui capitol (ex. 2.2 SUBCAPITOL ...) va fi poziționat la un rând liber sub 

text și va avea un rând liber de 12 pt deasupra textului. 

 

Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte 

cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte.... 

Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte 

cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte... 

ATENŢIE!!!! 

GRAFICELE ŞI IMAGINILE NU POT OCUPA MAI MULT DE 25% (1/4) DIN 

LUCRARE!!!! 

  



  

 

3. TITLU CAPITOL ....... 

Va fi urmat de două linii de 12 pt lăsate libere. 

 

 

3.1 SUBCAPITOL ... (12 pt, Bold, Uppercase, Left) 

Fiecare secțiune a unui capitol (ex. 3.1 SUBCAPITOL ...) va fi poziționat la un rând liber sub 

text și va avea un rând liber de 12 pt deasupra textului. 

 

Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte 

cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte.... 

Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte 

cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte... 

 

3.2 SUBCAPITOL ... (12 pt, Bold, Uppercase, Left) 

Fiecare secțiune a unui capitol (ex. 3.2 SUBCAPITOL ...) va fi poziționat la un rând liber sub 

text și va avea un rând liber de 12 pt deasupra textului. 

 

Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte 

cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte.... 

Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte 

cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte... 

  



  

 

4. CONCLUZII 

Titlul va fi urmat de două linii de 12 pt lăsate libere. 

 

 

Secţiunea „CONCLUZII” are ca scop informarea pe scurt despre conținutul lucrării elaborate. Se 

va face o descriere succintă a cercetării, cu referire la metodele şi procedurile aplicate, se vor 

menţiona elementele de originalitate prezentate în lucrare şi se vor evidenţia rezultatelor sau 

concluziile acesteia. Concluziile se redactează în limba română cu caractere Times New Roman 

de 12 pt.  

Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte 

cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte.... 

Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte 

cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte. Cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte cuvinte... 

  



  

 

 

 

Bibliografie 

Secţiunea „Bibliografie” conţine titlurile materialelor consultate, în ordinea alfabetică a numelor autorilor şi se 

redactează cu caractere Times New Roman de 10 pt, la un rând.  

Exemplu: 

1. Dafinoiu, Cristina-Valentina (2016). Limba romana pentru studentii straini. Ovidius University Press, 

Constanţa 

2. Kohn, Daniela. (2016). Puls – Manual de limba română pentru străini. Nivelurile A1/A2, Editura Polirom 

3. Kohn, Daniela. (2012). Puls – Manual de limba română pentru străini. Nivelurile B1/B2, Editura Polirom  

4. Nistor, Cristina Mihaela (coordonator), Catană, Elisabeta Simona, Pricope, Mihaela, Sălvan,  Mirela Sanda, 

Stoica, Diana Silvana (2023). Culegere de exerciţii şi teste de limba română pentru străini. Nivel A1-B2. 

Editura Universitară, Bucureşti 

5. Platon, Elena et al. (2012). RLS. Manual de limba română ca limbă străină. Editura Casa Cărții de 

Știință.Cluj-Napoca 

6. Pricope, Mihaela (2021). START LR. Manual de limba română pentru cetățenii străini. Editura Universitară, 

București 

 

 

 

 


